
Sir Aðda Kullanýmý

Sir Aðda Makineleri ve Sir Aðda Ürünleri Satýn Almak için Lütfen Týklanyýnýz 

Sir Aðda Kullanýmý epilasyondaki en etkili yöntemlerin baþýnda gelmektedir. Kadýnlar bilir ki Sir Aðda kýl köklerini zayýflatýr ve düzenli
kullanýmla kýllardan kalýcý olarak kurtulmayý saðlar. Peki Sir Aðda nedir? neden yapýlýr? Nasýl uygulanmalýdýr? Saðlýklý bir Yöntem
midir? Sir Aðda kýl köklerini nasýl zayýflatýr? Uygulama þekli nedir? Bu bölümde sir aðda ile ilgili sýk sorulan sorularý yanýtlamaya
çalýþacaðýz. Neden Epilasyon Yaptýrýrýz? 

Aslýnda nedeni çok basittir. Estetik ve güzellik kaygýlarý. Çünkü tüysüz kadýn erkekler için daha çekicidir. Bunun nedeni insanýn iç güdüsel
dürtüleridir. Erkekler içgüdüleri nedeniyle tüysüz kadýnlarý daha çekici bulurlar. Çünkü kadýnlýk hormonu östrojen koltuk altý ve bikini bölgesi
dýþýndaki tüylenmeyi önler. Bu da tüysüz kadýn hormonal olarak dengeli ve çocuk yapmaya müsait kadýn demektir. Erkekler bunu
bilinçli olarak düþünmezler ama iç güdüsel olarak hormonal dengesi normal olan kadýna karþý bir çekim hissederler. Neden Sir Aðda? 

Tüm epilasyon yöntemlei içinde en saðlýklýsý Sir Aðdadýr. Diðer yöntemler kýl köklerinin güçlenmesine neden olur ve uzun vadede daha
kýllý bir vücud yaratýr.
 Sir Aðda klasik aðda gibi þeker içermediði için kýl köklerinin beslenmesine neden olmaz ve kýllarýn zayýflamalarýný ve daha yavaþ
uzamalarýný hatta tamamen yok olmalarýný saðlar.
 Diðer yöntemlerde vücuda ve dokulara kýl dökücü bazý kimyasallar karýþabilir, ya da kýl köklerinin yakýlmasý iþleminin uzun vadede ne tür
deri hastalýklaýr yaratabildiðine dair yeterli çalýþmamalar bulunmamaktadýr. Sir Aðda doðal etken maddeleri sayesinde harici
kullanýlýr ve doðru ve temiz kullanýldýðý son derece saðlýklýdýr. 
 Sir Aðda kullanan bir kadýnýn kýllarýndaki zayýflama nedeniyle epilasyon süresi ve epilasyon sýklýðý giderek azalýr
 Son olarak Sir aðda kullanýmý için nedenleri sýralarsak:
  
 - Çok temiz ve hoþ görünümlü epilasyon saðlar
 - Klasik aðda gibi Þeker içermediði için kýl köklerinin beslenmez ve zayýflatýr.
 - Uzun vadede kýllarýn zayýflamasýný ve tüylenmenin azalmasýnýn saðlar
 - Uygulama sýrasýnda derinin üst tabakasýndaki ölü hücreleri de temizleyerek doðal bir peeling saðlar.
 - Tamamen doðal etken maddelidir. (çam reçinesi)
 - Batýk ve kýl dönmesi oluþumunu azaltýr.
 - Meme baþý, kirpikler ve erkeklerde sakallar dýþýnda her bölgeye uygulanabilir.
    Sir Aðda Nedir? Sir Ýtalyanca Balmumu anlamýna gelen "Cere" kelimesinden gelmektedir. Sir Aðda çam reçinesinden üretilen
yapýþkan, ýsý ile akýþkanlýk kazanan doðal bir epilasyon ürünüdür. Kýl köklerini zayýflattýðý ve çok temiz bir görünüm saðladýðý için bayanlar tarafýndan
sýklýkla tercih edilmektedir. Özellikle yaz döneminde bikini öncesi aðda tercihi sir aðdaya yönelik olmaktadýr. Sir Aðda Uygulamasý
Saðlýklý mýdýr?  Doðru olarak hijyen kurallarýna uyularak uygulandýðýnda %100 saðlýklý bir yöntemdir. Ancak aðda uygulanacak kiþinin
çam reçinesine alerjisi olmasý durumunda geçici rahatsýzlýklar yaþanabilir. Kimlere Sir Aðda Uygulanmaz? 

Çok yaþlý ve derisi gevþek olan kiþilere sir aðda uygulanmamalýdýr. Ayrýca aðda uygulanacak bölgedeki deride güneþ yanýðý,  kesik,  çatlak
veya deri hastalýklarý varsa Sir Aðda Uygulanmamalýdýr. Dermatolojik olarak tedavi görenler ve þeker hastalarýnýn sir aðda
kullanýmý için doktoruna danýþmasý gerekmektedir. Erkeklere Sir Aðda Uygulanabilir mi? 

Sir aðda erkeklerde de baþarýlý sonuç verir. Þeker içermeyen sir aðda kýl köklerini zayýflatýr ve uzun vadede de kýllarýn azalmasýný saðlar.
Özellikle erkeklerde yanak ve boyundaki tüylerde etkilidir. Erkekler traþ olurken güçlenmemeleri için göz altýndaki tüyleri jilet ile
almak istemez. Bu üst yanak tüyleri ve diðer tüm vücud tüyleri için sir aðda son derece faydalý bir yöntemdir. Sir Aðda Mantar hastalýðýna
neden olur mu?
  

Sir aðda içerisinde herhangi bir mikro organizma barýndýrmayan bir üründür. Eðer sir aðda iþleminde mantar ya da baþka bir hastalýk
oluþtuysa bunun nedeni sir aðda deðil, hijyen koþullarýna uyulmamasýdýr. Sir Aðda kiþiye özel bir uygulama olmalý, uygulayan kiþi
eldiven kullanmalý, ve sir aðda salonunda yapýlýyorsa tek kullanýmlýk ürünler uygulanmalýdýr. Birden fazla kiþiye uygulanan sir aðda
ürünü hastalýk bulaþmasý riskini beraberinde getirir. Sir Aðda uygulamasýnda deri kalkar mý?  

Profesyonel sir aðda ürünlerinin uygun vücud alanlarýna uygulanmasýnda (yarasýz, mantarsýz, güneþ yanýðý olmayan, hasarsýz cilt
bölgeleri) deri kalkmasý söz konusu bile olamaz. Ancak son yýllarda kalitesiz aðda ürünlerinin kullanýldýðý bazý vakalarda böyle
þikayetlere rastlanmýþtýr. Sir aðda tercihinizi kesinlikle korsan üretim yapan ve ucuz olan ürünlerden yana kullanmayýnýz. Ürün
fiyatýndaki ufak fark sizin için uygulamada ciddi zararlar doðurabilir. Sir Aðda yaptýrýken arada bir diðer epilasyon yöntemlerini
kullanabilir miyim?  

Elbette diðer epilasyon yöntemlerini de kullanabilirsiniz ancak Sir Aðda kullananlara diðer epilasyon yöntemlerini
önermemekteyiz. Sir aðda kýl köklerini zayýflattýðý için tüylenmeyi azaltýr. Ancak diðer epilasyon ürünlerine dönmeniz sir aðdanýn azaltýcý
etkisini yok edecektir. Diðer epilasyon yöntemlerini kullanmanýz halinda Kýl kökleri güçlenmek ve geniþlemek için zaman ve fýrsat
bulacaktýr. Adet döneminde Sir Aðda yaptýrýlýr mý?  

Regl döneminde sir aðda uygulamasýnýn bir sakýncasý olmamakla beraber tavsiye edilmemektedir. Regl döneminde kadýn
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vücudunda ödemler oluþabilmektedir. Ve bu dönemde yapýlan sir aðda uygulamasý daha aðrýlý ve sancýlý olabilir. Bu nedenle sir aðda
uygulamasýnýn regl döneminden 3 gün önce ya da 3 gün sonra yapýlmasý tavsiye edilmektedir. Sir Aðdayý evde uygulayabilir
miyim?
  

 Sir Aðda evde de uygulanabilir. Bu uygulama için Sir aðda ýsýtýcýsýna (sir aðda makinesi)   ihtiyaç vardýr. Maðazamýzda ev kullanýmýna
yönelik sir aðda makineleri satýlmaktadýr. Bu makineler kartuþ sir aðda, konserve sir aðda ya da hem kartuþlu hem konserve sir
aðda makineleri olarak gruplandýrýlabilir. Ayrýca uygulama için sir aðda kaðýdý ve sir aðda yaðý da gerekmektedir. Sir aðda kaðýdý sürülen
aðdanýn çekilmesi için, sir aðda yaðý ise deride kalan sir aðda artýklarýnýn temizlenmesi ve derinin nemlendirilmesi için gereklidir.
 Bakýmlý kadýnlar veya güzellik salonlar Sanal Maðaza mýzdan her türlü sir aðda ürününü temin edebilirsiniz.  Sir Aðda nereler uygulanýr?
  

 Sir aðda kadýnlarda meme baþý, kirpikler ve erkeklerde sakal dýþýnda her yere uygulanýr. En çok uygulanan bölge bacaklardýr,
ayrýca koltuk altý, yüz, kol, bikini bölgesi ve gövdeye de uygulanýr. Ne sýklýkta uygulanýr ne kadar sürer?  

 Sir aðda ilk baþlangýçta 21 günde bir uygulanýr. 3 ila 6 seansýn ardýndan bu süre 45 güne çýkar. Düzenli kullanýmla tüylenmede azalma
ve tüylerin daha cansýz ve yavaþ çýktýðý gözlemlenebilir.
  Sir aðda seanslarý aðda yapýlacak bölgeye göre 5 dakika ile 45 dakika arasýnda sürmektedir. Sir Aðdadan sonra duþ almalý mýyým?  

 Böyle bir gereklilik yoktur. Sir aðda vücudda herhangi bir pislik ya da kirlenme býrakmaz. Bu genelde klasik aðda yapýldýktan
sonra ortaya çýkan bir durumdur. Klasik aðdanýn þekerli yapýsý uygulama sonrasýnda bir yapýþýklýk hissi yarattýðý için duþ alýnmasý
gerekmektedir. Sir aðda uygulamasý sonrasý duþ tamamen isteðe baðlýdýr, yapýlmasý zorunlu deðildir. Sir Aðda gerçekten batýða iyi gelir
mi?  

 Batýk derindeki kýl köklerinden çýkan tüyün üst deriyi delememesi ve içeriye doðru büyümesi nedeniyle oluþan bir rahatsýzlýktýr. Sir aðda
batýk oluþumunu azaltýr. Sir aðda iþlemi sýrasýnda üstteki ölü deri hücreleri de tüylerle beraber alýnýr ve kýllarýn üst deriyi aþamama
problemi önlenmiþ olur.

 Sir Aðda Uygulamasý 

Sir aðda uygulamasý 5 adýmda gerçekleþtirilir.

 
 - Sir aðda uygulanacak bölgenin hazýrlanmasý gerekmektedir. Sir aðda uygulanacak bölge  temiz ve kuru olmalýdýr. Ter, yað ve
diðer kozmetik kalýntýlar cilt üzerinden temizlenmelidir. Aðda uygulanacak tüyler çýkýþ yönlerine yönlendirilir ve henüz deri altýnda kalan
kýllar varsa cýmbýz yardýmý ile derinin üst kýsmýna çýkarýlýr, kökten çekme iþlemi sir aðda yardýmý ile yapýlacaktýr.

 
 - Sir Aðda uygulanacak bölgeye sürülür. Hangi aðdayý kullanýrsanýz kullanýn (kartuþ, konserve, açýk) sir aðdayý kýllarýn çýkýþ yönünde mümkün
olduðunca ince bir tabaka halinde sürmelisiniz.
Sir aðdanýn ýsýsý burada çok önemlidir. Aðda akýþkan olacak þekilde ancak cildi yakmayacak bir sýcaklýkta olmalýdýr. Sir aðda ýsýtýcýlarýnýn ýsý
ayar düðmeleri yardýmý ile bu sýcaklýk denenerek bulunur. Aðdanýn ideal sýcaklýða gelip gelmediði cilt üzerinde denenerek ölçülebilir.
Aðdanýn ýsýsýný ölçmek için parmak uçlarý ya da avuç içi gibi ýsýya duyarsýz yerler kullanýlmamalý, bilek içi el üstü gibi ýsýya daha hassas yerler
ile kontrol edilmelidir.

 - Aðdanýn sürülmesinn ardýndan aðdanýn soðumasýna izin verilmeden aðda bezi uygulanýr. Aðda bezi de kýllarýn çýkýþ yönüne doðru yapýþtýrýlýr.
Ve bezin aðdanýn üzerinde tamamen kapatýlmasýnýn ardýndan aðda bezi kýllarýn çýkýþ yönünde sývazlanýr. Burada aðda bezinin kýllarýn çýkýþ
yönünde sývazlanmasý çok önemlidir. Kesinlikle kýllarýn çýkýþ yönünün tersine sývazlama yapýlmamalýdýr.

 - Aðda bezinin çekilmesi sir aðda uygulamasýnýn en önemli ve hüner isteyen adýmýdýr. Aðda bezi çekilirken dikkat edilmesi
gerekenler þunlardýr ;

 - Aðda bezi kesinlikle kýllarýn çýkýþ yönünün tersine çekilmelidir. Bezi çekilmesi ne çok hýzlý ne de çok yavaþ olmalýdýr. Aksi taktirde tüm kýllar
toplanamayabilir.
 - Bez çekilmeden önce diðer elin de yardýmý ile mümkün olduðunca gerilir. Aksi taktirde çekme iþlemi can acýtýr ve morarma ya da
sarkmalar meydana gelebilir.
 - Bez muz kabuðu soyar gibi cilde paralel çekilmelidir. Aksi takdirde kýl kökleri tam olarak alýnamaz, kýrýlarak alýnabilir.

 
 - Cilt üzerinde kalabilecek aðda parçacýklarý bezin diðer yüzeyi kullanýlarak toplanýr. Sir aðda yaðý cilde uygulanarak cildin
nemlendirilmesi saðlanýr. 
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